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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА

СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ «ПОЗНАВАЙ-КА» ДЛЯ ДЕТЕЙ 6-7 ЛЕТ
Уровень программы – ознакомительный.
Продолжительность обучения: с 1сентября по 31 мая.

Общее число занятий – 72: 

«Учимся думать, рассуждать, фантазировать» - 36; 

«Учимся родному языку» - 36. 

Режим занятий – два раза в неделю. 

Длительность занятий –30 минут. 

Примерное число занятий в неделю: 

«Учимся думать, рассуждать, фантазировать» - 1; 

«Учимся родному языку» - 1. 

Формы обучения – очная, возможно использование дистанционной.

В связи с государственными праздниками занятия переносятся согласно календарному учебному графику ДО АНО «ПДС «Введенский» на 2022-2023 год.
Автор – составитель: Пособчук Оксана Николаевна, старший воспитатель.
Старый Оскол 2022 г.
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Пояснительная записка
Образование детей дошкольного возраста – это очень важный процесс, в котором должны быть правильно расставлены приоритеты. Для этого необходимо знать и понимать особенности развития ребёнка дошкольного возраста.
Грамотно организованное воспитание и образование ребенка до школы – залог развития его мышления, памяти, внимания, воображения, речи и физического здоровья. Без этих базовых качеств не получится успешно адаптироваться в начальной школе, освоить программу последующих ступеней образования, реализоваться в личном, социальном, профессиональном плане. Именно поэтому возраст с рождения и до 7 лет играет основополагающую роль в становлении человека, а дошкольному образованию уделяется большое внимание на государственном уровне.

Маленькой личности, обучаясь, необходимы знания, умения и навыки. Образовательная деятельность должна   быть четко спланирована, продуманна, со слаженной работой, используя современные педагогические технологии и воспитанники незамедлительно дадут результаты – замечательные, достойные восхищения, т.е. образованных, успешных, сильных, способных к саморазвитию, детей. Функционально грамотный обучающийся – это человек, ориентирующийся в мире и действующий в соответствии с общественными ценностями, ожиданиями и интересами. И задача современного образования – такую личность воспитать.

В основу данной программы заложен принцип системно - деятельностного подхода, личностно-ориентированного обучения. У каждого ребенка есть способности и таланты. Дети от природы любознательны и полны желания учиться. Разнообразные игры не только помогают приобрести основные навыки письма и счета, но и способствуют развитию начала критического и творческого мышления, логического рассуждения, учат делать логические умозаключения. 

Наталья Фёдоровна Виноградова — советский и российский учёный в области педагогики, организатор образования, доктор педагогических наук считает, что «Функциональная грамотность сегодня – это базовое образование личности,   Ребенок   должен обладать: готовностью успешно взаимодействовать с изменяющимся окружающим миром; возможностью решать различные (в том числе нестандартные) учебные и жизненные задачи; способностью строить социальные отношения; совокупностью рефлексивных умений, обеспечивающих оценку своей грамотности, стремление к дальнейшему образованию.
Проблема разноподготовленности детей на пороге школы существенно затрудняет их адаптацию к новым условиям школьной жизни. Одним из путей решения вопросов выравнивания стартовых возможностей детей из разных социальных групп и слоёв населения стало предшкольное образование. Предшкольное образование, как образование вообще, – это система процессов взаимодействия людей в обществе, обеспечивающая, с одной стороны, развитие способностей каждого индивида, а с другой – вхождение его в это общество (социализацию).

Дополнительная общеразвивающая программа «Познавай-ка» (далее Программа) разработана на основе образовательной программы обучения и развития детей 5-7 лет «Предшкольная пора» под редакцией Н.Ф.Виноградовой
1.1. Направленность Программы: социально –педагогическая.

1.2. Актуальность Программы: обусловлена возросшими запросами родителей в профессиональном педагогическом сопровождении интеллектуального и социального развития ребенка с раннего возраста. Программа «Познавай-ка» дает возможность в условиях учреждения дополнительного образования в комплексе решать проблемы социальной адаптации детей, в игровой форме пройти сложный, но важный период в жизни дошкольника.

1.3. Педагогическая целесообразность 

Образовательный процесс включает в себя такие виды деятельности, как игровая, продуктивная, познавательная, элементарная математика, развитие речи. В каждый вид деятельности включены наиболее приемлемые для данного возраста игры, наблюдения, темы для общения, подвижные игры. При составлении содержания образовательного процесса учитывались: доступность его детям, развивающий и воспитывающий характер, занимательность, последовательность.

 Программа «Познавай-ка» построена с учётом особенностей детей    старшего дошкольного возраста. 

Ведущей деятельностью при подготовке детей к школе является игра. Значение игровой деятельности влияет на развитие содержательной стороны интеллекта ребёнка, его произвольного внимания и памяти, развития речи, на формирование доброжелательных отношений в коллективе, на воспитание способности справедливо оценивать свои поступки и поступки играющих. Подчёркивается важность обучения детей правилам и нормам поведения в совместной игре. Программа предполагает использование широкого спектра игр: театрализованных, словесных, подвижных, дидактических. На занятиях дети совершают познание окружающего мира в увлекательной форме, при этом, на самом деле, они учатся вычленять проблему, анализировать путь решения задач, искать разные подходы к выполнению заданий, осознавать причины возможных неудач.

Наряду с игрой существенную роль в психологическом развитии детей старшего дошкольного возраста оказывают продуктивные виды деятельности – рисование, конструирование (Мотивация).  

1.4. Отличительные особенности Программы:

Содержание данной программы охватывает весьма широкий круг деятельности детей дошкольного возраста в сфере познавательного и социально-коммуникативного развития детей. В образовательном процессе по названной Программе используется интегрированный подход, который позволит оптимально регулировать объём занятий, а также реализовы​вать комплексный подход в образовании и воспитании.  

Дидактический стержень урока – деятельность самих ребят, что заставляет их наблюдать, сравнивать, группировать, классифицировать, делать выводы, то есть заставляет думать. 
Психолого-педагогическая характеристика учащихся, для которых разработана данная программа.

1.5. Адресат Программы:
Программа предназначена для детей (от 6 до 7 лет), Программа не предъявляет строгих требований к объему стартовых знаний и уровню развития дошкольника. Принимаются все желающие, в том числе дети с ограниченными возможностями здоровья, родители которых дали своё согласие на посещение этих занятий.  
Организация образовательного процесса носит групповую форму обучения. Обучающиеся сформированы в группы одного возраста; состав группы – постоянный.
1.6. Режим занятий:
	Продолжитель​ность занятия
	Периодичность

в неделю
	Всего занятий

в  год

	30 мин
	2 раза
	72


Особенности организации образовательного процесса
Образовательная деятельность по данной программе организуется в одновозрастной группе (дети 6-7 лет) с постоянным составом до 10 человек. Используются такие виды занятий, как теоретические, практические, тематические занятия, выполнение самостоятельной работы
2. Возрастные психолого-педагогическое характеристики.
Программа разработана для детей 6-7 лет, для которых свойственны следующие возрастные психолого-педагогическое характеристики.

Произвольность поведения и психических процессов имеет решающее значение для успешности школьного обучения, ибо означает умение ребёнка подчинять свои действия требованиям учителя. В школе, как известно, ребёнок занимается не тем, чем хочется, а прилагает все усилия для достижения целей, поставленных учителем. Трудность в достижении и удержании таких целей состоит в том, что не всё учебное содержание, даже при самой удачной методике, будет захватывающе интересно для всех детей. Поэтому ребёнок должен не только решать поставленную задачу по содержанию, например аккуратно писать палочки, но и уметь заставить себя заниматься написанием палочек, когда на самом деле ему хочется рисовать что-то другое, например самолёт.

Совершенствуется способность контролировать проявления непосредственных эмоциональных реакций.

Развивается система устойчивых чувств и отношений — глубокая и осознанная любовь к близким, включая иногда домашних питомцев; устойчивые отношения дружбы, включающие эмпатию.

Совершенствуется произвольность восприятия. Оно становится самостоятельным процессом. Ребёнок может произвольно ставить перед собой задачи на восприятие и использовать для этого специфические приёмы.

Формируется произвольность памяти и внимания, которое становится одной из важных составляющих готовности к школе. 

Произвольность этих процессов выражается в том, что ребёнок может запоминать то содержание, которое ему в данный момент неинтересно и не нужно, и быть внимательным. 

Психологическое отличие произвольных памяти и внимания от более ранних форм этих процессов в том, что раньше дети запоминали то, что «само запомнилось», и были внимательны, когда что -то приковывало их внимание. Теперь же ребёнок ставит перед собой особые цели — запомнить или быть внимательным — и стремится к их выполнению. 

Дети также овладевают особыми приёмами управления своей памятью и вниманием.

На седьмом году жизни ребёнок практически овладевает всеми сторонами родного языка: звуковым составом, словарём, грамматическим строем. Развитие голосового аппарата ребёнка даёт ему возможность правильно произносить все звуки родного языка. В активном словаре ребёнка седьмого года насчитывается почти 3000—3500 слов. Достаточно развитой является грамматическая сторона речи ребёнка. Дети овладевают системой морфологических средств оформления грамматических категорий, усваивают типы склонений и спряжений, способы словоизменения; увеличивается объём сложных предложений.

Специалисты отмечают чуткость детей к языковым явлениям; например, она проявляется в их способности понимать и употреблять новые слова, их формы и сочетания по аналогии с ранее усвоенными словами, формами и их сочетаниями. Педагогам в работе с детьми седьмого года жизни важно использовать это языковое чутьё, а при решении некоторых задач делать на него ставку (например, упражняя детей в словообразовании, в употреблении имён существительных в родительном падеже и пр.).

Таким образом, в речевом развитии ребёнка 6 - 8 лет акцент перемещается на формирование осознанного отношения к языку, а также на дальнейшее развитие связной речи ребёнка, как диалогической, так и монологической. Овладение ребёнком разнообразными навыками связной речи позволяет ему осуществлять полноценное общение со сверстниками и взрослыми, даёт возможность делиться с ними накопленными знаниями и впечатлениями, а также получать необходимую и интересующую его информацию. Связная речь как бы вбирает в себя все достижения ребёнка в овладении родным языком: усвоение звукового и словарного состава, грамматического строя.

Мышление ребёнка после 5 лет, как уже отмечалось, отличает способность удерживать в представлении цепочку взаимосвязанных событий. На этой основе формируются представления об изменениях признаков предметов, а также их количества. 

Дети 6 - 7 лет могут оперировать количествами, увеличивать и уменьшать их, правильно описывать эти ситуации на языке математики как действия сложения и вычитания. 

Ребёнок обретает способность оценивать сохранение количества в той или иной ситуации. Так, при переливании воды из одного сосуда в другой общее количество воды не меняется, а при отливании или доливании — уменьшается или увеличивается.

Большинство детей этого возраста обладают сильно развитым пространственным воображением по сравнению с более старшими детьми. 

Арифметические задачи на сложение и вычитание в пределах первого десятка многие дети решают также на основе воображения и оперирования в уме описанными в условии задачи группами. При этом, если речь идёт о пирожках, они ответят на вопрос, с чем эти пирожки (хотя в условии об этом не говорилось), печёные они или жареные, большие или маленькие и какой формы. Разумеется, каждый ребёнок представляет себе свои пирожки — примечателен сам факт детализации подробностей, возникающих в представлении детей образов. 

К концу дошкольного детства у детей формируется первичный целостный образ мира, в котором они живут, отражающий основные его закономерности.

Совершенствуются навыки произвольного контроля на всех этапах осуществления деятельности. Формируется произвольность внимания и памяти. Произвольное внимание необходимо в работе, так или иначе связанной с тем или иным образцом — наглядным или же заданным в форме словесной инструкции. Творческая работа без образца выполняется при желании и по желанию и потому не требует от ребёнка дополнительных усилий по организации собственного внимания.

Ребёнок учится принимать задачи, поставленные перед ним взрослым, что постепенно подготавливает его к принятию позиции ученика. Ориентация не только на внутренние побуждения, но и на внешние требования — важный этап становления деятельности и общей социализации.

Продолжает развиваться индивидуальная сюжетная и режиссёрская игра, которая также способствует психическому развитию ребёнка, развивая его познавательную сферу, символическое и наглядно- образное мышление.

Вместе с тем ведущую роль в развитии детей по-прежнему принадлежит совместной сюжетной игре. Реальные отношения, которые возникают у детей в игре, выполняют существенную роль в развитии коммуникативной и социальной компетентности ребёнка. 

Игра основывается на активном сотрудничестве детей, требующем налаживания контактов и установления взаимопонимания, на общей ориентации ребёнка на сверстника. 

Реализуемые в игре партнёрство и взаимодействие стимулируют развёртывание планирования, регуляции и контроля совместной деятельности и тем самым обеспечивают увеличение времени, приходящегося на совместную игру по сравнению с индивидуальной. 

Игровые замыслы детей 6—8 лет заметно отличаются от игровых замыслов детей среднего дошкольного возраста своей новизной, богатством и оригинальностью. Несмотря на то, что бытовые сюжеты остаются, они приобретают несколько другой характер. Помимо этого, появляются романтические, героические, фантастические сюжеты. 

Появление таких сюжетов связано с тем, что, во -первых, реально накопившийся у детей игровой опыт значительно обогатился; во -вторых, дети приобрели многие знания и представления об окружающем их мире и о том, что находится за его пределами; в -третьих, после 6 лет жизни дети способны оперировать имеющимися у них представлениями, образами, реализуя их в разных взаимосвязанных событиях. Именно поэтому в играх детей этого возраста начинает ярко проявляться событийная сторона сюжета.

Следующая особенность заключается в том, что заметное расширение знаний об окружающем, особенно о человеческих действиях и взаимоотношениях, приводит к увеличению в игре числа ролей, необходимых, с точки зрения детей, для полноценной игры. Поэтому игровые группировки детей расширяются от двух-трёх до пяти-семи участников. Увеличение числа ролей усложняет ролевые отношения, усиливает необходимость чёткой координации действий всех участников игры. 

Самостоятельно, без участия взрослых, дети в общих чертах могут обговаривать замысел игры, распределять роли и разыгрывать их. В играх старших дошкольников всегда есть лидер, который «двигает» сюжет. Остальные участники игры обычно «подстраиваются». Разногласия по поводу дальнейшего развёртывания сюжета дети этого возраста (в отличие от маленьких детей) улаживают без помощи взрослых. Дети, не разделяющие точку зрения лидера, пытаются найти аргументированные доказательства своего, на их взгляд более правильного, предложения по дальнейшему развитию сюжета, делают попытки отстоять свою точку зрения, скоординировать её с точкой зрения других партнёров по игре. 

Поскольку старшие дошкольники уверенны и самостоятельны в игре, то они совершенно по - иному относятся к участию в игре взрослого. Если у младших дошкольников игровой опыт был ещё несовершенен и они почти всегда с большим удовольствием принимали в игру взрослого с его идеями, уступали ему даже главные роли, то шестилетние дети сами охотно занимают главные роли. Взрослый их устраивает в качестве советчика, не принимающего непосредственного участия в игре, но вовремя помогающего преодолевать сюжетные или организационные трудности. У детей формируются предпосылки учебной деятельности.

Изменения характеризуются развитием так называемого внутреннего плана действий — способностью оперировать в уме, а не только в наглядном плане различными представлениями.

Дальнейшее развитие и усложнение этих образований создаёт к 6 годам благоприятные условия для развития рефлексии — способности осознавать и отдавать себе отчёт в своих целях, способах их достижения, полученных результатах, переживаниях, чувствах и побуждениях; для морального развития. Этот период во многом предопределяет будущий моральный облик человека и в то же время исключительно благоприятен для педагогических воздействий. 

По данным многих авторов, детям седьмого года жизни вполне доступно полноценное моральное поведение, т. е. соблюдение норм при отсутствии внешнего контроля и принуждения и вопреки  собственным желаниям и интересам. У многих детей уже имеются или складываются те внутренние механизмы, которые позволяют им удерживаться от соблазна нарушать норму и свободно делать правильный моральный выбор. 

Первое условие соблюдения норм — это знание и понимание детьми моральных предписаний и требований, т. е. того, что хорошо, а что плохо. Они являются основанием для оценки поступков с точки зрения их соответствия требованиям морали — поступков других и самого себя. А оценка предполагает не только знания о том, как следует оценивать явление, но и такой субъективный момент, как отношение к тому, что оценивается, испытывает ли человек отвращение к нарушению нормы или, наоборот, смотрит на это снисходительно.

Первая особенность морального сознания детей седьмого года жизни — это расхождение между знанием норм и личным отношением к их соблюдению и нарушению. 

Поэтому появление правильной моральной оценки других требует формирования у ребёнка личного отрицательного отношения, искреннего осуждения им фактов нарушения норм и такого же личного, искреннего одобрения фактов бескорыстного соблюдения этих же норм.

Развитие личности характеризуется формированием дифференцированного отношения к сверстникам и ко многим взрослым, к одним из которых ребёнок безразличен, других он любит, к третьим испытывает неприязнь. У ребёнка формируется отношение к литературным героям и некоторым произведениям искусства, к природным явлениям и предметам техники, к поступкам других людей, к себе самому и ко многому другому. Это отношение может быть чётко выраженным и осознанным или почти не проявляться; может быть эмоционально окрашенным или, скорее, рациональным; положительным или отрицательным и т. д.

У ребёнка продолжает формироваться его образ Я. Развивается и изменяется образ Я-потенциального, т. е. того, каким ребёнок хочет себя видеть. 

Ребёнок стремится к тому, чтобы этот образ стал позитивным. Каждый ребёнок нуждается в поддержке взрослыми убеждения в том, что в нём много хорошего, а также в том, чтобы взрослые сообщали о его достоинствах другим детям, родителям. Важной педагогической задачей становится воспитание у каждого ребёнка чувства уверенности в том, что взрослые (воспитатели, родители) его уважают.

Образ Я-потенциального является психологической предпосылкой становления учебной мотивации. Дело в том, что учиться ребёнка побуждает не только и не столько интерес к изучаемым дисциплинам. Вряд ли старательное выписывание палочек и букв может представлять для детей особый интерес. Побуждением к учению, овладению новыми знаниями и умениями является желание видеть себя «умным», «знающим», «умеющим». Вы, возможно, обращали внимание на то, что некоторые дети хвастаются, до скольких они умеют считать, сколько букв знают и как охотно они готовы научиться ещё чему-нибудь. Причина такого отношения ребёнка к собственным возможностям лежит в том, что он как бы видит себя в ближайшем будущем более умным, знающим и компетентным, чем в данный момент. Иными словами, в его образ «себя», каким он хотел бы стать, входит владение новыми знаниями и умениями. И это стремление видеть себя более продвинутым и совершенным и тем самым соответствовать своему представлению о том, каким он может и хочет стать, является мощным побуждением учебной деятельности. 

Благодаря педагогическим усилиям создаются условия для воспитания доброжелательного отношения ребёнка к другим детям, уважения прав сверстников, формируется установка на сотрудничество. Дети овладевают навыками совместной деятельности, понимают её преимущества.

Меняется отношение к взрослому как безусловному авторитету. Взрослый принимается детьми в качестве советчика, равноправного партнёра и ценится детьми за умение решать организационные вопросы, придумывать интересные сюжеты для игр, организовать интересное дело. Уважение к авторитету взрослого поддерживается именно такими его способностями.

2.1 Прогнозируемые результаты:
K концу изучения программы «Познавай-ка» дети должны уметь: 

1. Работать по инструкции, правилам. 

2. Уметь работать коллективно с другими детьми. 

3. Устанавливать контакты со всеми участниками процесса. 

4. Логически мыслить и рассуждать. 

5. Составлять рассказ по картинке, рассказать, что произошло. 

6. Уметь определять близкие по звучанию звуки, выделять на слух отдельные звуки в слове. 

7. Читать по слогам. 

8.Устанавливать совокупности предметов, обладающие общими признаками. 

9. Выражать словами местонахождение предмета, ориентироваться на листе бумаги. 

10. Устанавливать временные отношения. 

11. Устанавливать взаимосвязь между целым и частями. 

12. Выполнять штриховку в разных направлениях, срисовывать фигуры.
3. Структура программы
Программа определяет те знания и умения, которыми должен овладеть каждый ребенок для успешного интеллектуального и социального развития, адаптации к школьному обучению. 

Данная программа дополнительного образования «Познавай-ка» предлагает систему адаптационных занятий и состоит из следующих разделов:

 - «Учимся думать, рассуждать, фантазировать», 

- «Учимся родному языку». 

3.1. Раздел «Учимся думать, рассуждать, фантазировать»
Данный раздел включает знания и умения, являющиеся средством развития мышления и воображения. Особое внимание уделяется осознанию детьми некоторых доступных связей (причинных, временных, последовательных) между предметами и объектами окружающего мира, а также развитию моделирующей деятельности как основы для формирования наглядно-образного, а затем и логического мышления. В данном разделе представлены знания и умения, обеспечивающие специальную подготовку к учебным предметам начальной школы, прежде всего к «Русскому языку», «Математике», а также «Окружающему миру». Так, подготовка к изучению математики в школе осуществляется в трех направлениях: 

- формирование базовых умений, лежащих в основе математических понятий, изучаемых в начальной школе; 

- логическая пропедевтика, которая включает формирование логических умений, составляющих основу формирования понятия числа; 

- символическая пропедевтика — подготовка к оперированию знаками. 
3.2. Раздел «Учимся родному языку»
Данный раздел обеспечивает обогащение активного словаря ребенка, связной речи, формирование умений составлять описательный, повествовательный рассказ, рассказ-рассуждение. Особое внимание уделено специальной подготовке к изучению русского языка в школе, обучению чтению и подготовке руки ребенка к письму. Большое внимание уделяется развитию фантазии, воображения, словесного творчества ребенка
3.3. Цели и задачи.

 Цели в соответствии с образовательной программой обучения и развития детей 5-7 лет «Предшкольная пора» под редакцией Н.Ф.Виноградовой:

- социальная  цель - обеспечение возможности единого старта для первоклассников;
- педагогическая цель - развитие личности ребенка старшего дошкольного возраста, формирование его готовности к система​тическому обучению.
Задачи:

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального образования.
3.4. Подходы и принципы к формированию Программы
Методологические подходы:

Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, прежде всего, эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности поведения. Поступательное развитие ребенка главным образом происходит за счет его личностного развития. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие. 

Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как «процесс формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях». 
Деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением как движущую силу психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования.
Принципы дошкольного образования

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 
 - построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (индивидуализация дошкольного образования); 
 - создание и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участников (субъектом) образовательных отношений; 
 - поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
 - сотрудничество ДОО с семьей; 

 - формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования  (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

4. Содержание программы
4.1. Раздел «Учимся думать, рассуждать, фантазировать» (36 часов)
В процессе практической деятельности с предметами ребёнок должен:

· Устанавливать соответствие между элементами двух множеств (без пересчитывания); 

· Ссравнивать множества, формулируя результаты сравнения: «столько же (поровну)», «больше/меньше», «больше/меньше на столько-то», уравнивать множества (удалить или добавить элементы); 

· Измерять величины, выбирать меры для измерения, сравнивать величины. Получать числа прибавлением или вычитанием. 
· Устанавливать равенство (неравенство) предметов (+1,-1). 

· Знать числовой ряд (1-10), прямой и обратный счет в пределах 10. 

· В практической деятельности определять отношения между числами в натуральном ряду («3 больше 2, но меньше 4 на 1»), состав числа («3 — это 2 и 1» или «3 — это 1 и 1 и 1»). 
· Определять при счете направление движения, ориентироваться в терминах «предыдущий», «последующий». 

· Узнавать и называть цифры (0-9) и пользоваться ими для определения числа. Подбирать множество к числу и число к множеству; 
· Использовать различные средства изображения при выполнении арифметических и логических операций. 

· Сравнивать и описывать предметы по признакам, выделять отличительные признаки предметов; находить признаки (один или несколько) при изменении их в ряду предметов (фигур). 

· Самостоятельно выстраивать ряд предметов по изменяющемуся признаку; 
· Строить (достраивать) фигуры в соответствии с выделенным принципом изменения фигур в рядах. 

· Распознавать простейшие геометрические фигуры, составлять фигуры из частей.Выделять основания для объединения предметов в группы, образовывать из одних и тех же предметов разные группы (по одному признаку). 

· Находить обобщающее слово (понятие) для группы предметов. 

· Опытным путем определять, что число не зависит от величины, расстояния, пространственных размещений, направления счета (слева направо, справа налево). 

· В процессе действий с предметами сравнивать смежные числа, накладывать или прикладывать, измерять с помощью условной меры. 

· Устанавливать ряд величин по одному из параметров (длина, высота, толщина). 

· Считать предметы, звуки, движения в пределах.

· Используя карточки, составлять и читать числовые равенства и неравенства. 

· Учиться обдумывать действия в начале своей работы, элементарно планировать предстоящую деятельность; отвечать на вопросы: «Что я должен сделать?», «Как и почему именно так буду делать?».

· Изображать признаки предметов символами, используя принятые знаковые системы (например, дорожные знаки и др.). 

· Определять значение знаков рисунков, знаков-символов, пиктограмм, букв, цифр, геометрических фигур. 

· Придумывать знаки для обозначения явлений природы, признаков предметов, месяцев года, сезонов, названий помещений (например: жарко, ночь, сильный ветер, май, столовая, спортзал и др.). 

· Видеть образы в неопределенных изображениях: в чернильных пятнах, бегущих по небу облаках, зимних узорах на окнах. 

· Узнавать спрятанные предметы (объекты) в пересекающихся линиях, цветовых пятнах, дорисовывать их по отдельным чертам, завершать рисунок. 

· В процессе игрового часа участвовать в свободных играх-движениях под музыку, создавать различные образы в соответствии с характером музыки, импровизировать в свободных плясках.
Предполагаемая тематика занятий

1. Количество и счёт 

Числа и цифры 1,2,3,4,5,6,:.9. Число и цифра 0. Названия чисел по порядку от 1до 10. Образование чисел путём присчитывания 1. Прямой и обратный счёт. Состав числа первого десятка (практический способ) Арифметические знаки: (+, -, =). Особенности первого элемента в ряду натуральных чисел. Таблица сложения и вычитания в пределах 10. Десяток - новая счётная единица. Счёт десятками. Счёт от 1 до 20 в прямом и обратном порядке. 

2. Величины 

Сравнение предметов по размеру. Обучение способам сравнения предметов. Обучение способам приложения и наложения. Обучению сравнению по: длине, высоте, ширине, толщине, массе. Введение в активный словарь понятий: больше, меньше, длиннее, корче, одинаковые (равные) по длине, выше, ниже, равные по высоте, шире, уже, толще, тоньше, легче, тяжелее. 

3. Геометрические фигуры 

Основные геометрические фигуры: круг, треугольник, овал, прямоугольник (квадрат). Деление фигур. Построение композиций из геометрических фигур одинаковой и разной формы, одинаковых и разных размеров. Узор. Выявление его построения и продолжения. Преобразования одной фигуры в другую. Конструирование из пространственных тел. 

4.Ориентировка в пространстве 

Определение пространственного расположения предметов относительно себя. Ориентировка на листе бумаги: правый, левый, верхний, нижний углы, центр листа. Обучению умению передвигаться в указанном направлении. 

5.Ориентировка во времени 

Дни недели. Отсчёт дней недели по порядку от любого дня. Уточнение понятия месяц. Временные понятия: вчера, сегодня, завтра. Времена года и их последовательность. 6. Задания на развитие познавательных процессов (воображение, внимание, память, мышление) 

4.1.1. Планируемые результаты
Ребёнок умеет:
Объединять группы предметов, выделять часть, устанавливать взаимосвязь между частью и целым. 

Продолжать заданную закономерность с 1-2 изменяющимися признаками, найти нарушение закономерности. 

Считать в пределах 20 в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться порядковыми и количественными числительными. 

Называть предыдущее и последующее число в пределах 10. 

Соотносить цифру с количеством предметов. 

· Сравнивать числа в пределах 10 с помощью наглядного материала и устанавливать, на сколько одно число больше или меньше другого. 

· Использовать для записи сравнения знаки «больше», «меньше», «равно».  

· Определять состав чисел первого десятка на основе предметных действий.

· Выполнять сложение и вычитание с помощью знаков +, -, =. 
· Выражать словами местонахождение предметов, ориентироваться на листе клетчатой бумаги. называть части суток, последовательность дней недели, последовательность месяцев в году. 
· Узнавать и называть: квадрат, круг, треугольник, четырёхугольник, прямоугольник. 
· В простейших случаях разбивать фигуры на несколько частей и составлять целые фигуры из частей. 
· Измерять длину предметов непосредственно и с помощью мерки, располагать предметы в порядке увеличения и в порядке уменьшения их длины, ширины, высоты. 
· Непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, массе
4.1.2 Календарно-тематическое планирование занятий по разделу «Учимся думать, рассуждать, фантазировать»

	месяц
	Тема занятия
	Программное содержание

	 
	 
	 

	сентябрь
	Признаки и свойства предметов (цвет, форма, величина).
	 Учить  соотносить предметы по цвету и форме, по занимаемой площади.

	
	Ориентация в пространстве: справа, слева, посередине, впереди, сзади.
	Формировать умение понимать учебную задачу. Развивать у детей ориентировку в пространстве, называть свойства и различия предметов. Воспитывать внимательность.

	
	Геометрическая фигура: круг
	Продолжать формировать знания детей о геометрической фигуре, узнавать  в окружающих предметах. Воспитывать наблюдательность.

Закреплять графические навыки, (штриховка, дорисовка фигуры)

	
	Определение понятий: шире – уже, выше –ниже, длиннее – короче.
	Формировать навык самооценки к выполненной работе.

Развивать навыки измерять длину с помощью условной мерки (нитки, ленточки).

	октябрь
	Один – много. Число и цифра 1.
	Формировать умение понимать учебную задачу. Узнавать и называть цифру 1. Закреплять графические навыки, прописывая цифры

	
	Геометрическая фигура: квадрат.
	Продолжать формировать знания детей о геометрической фигуре, узнавать  в окружающих предметах. Воспитывать наблюдательность.

Закреплять графические навыки, (штриховка, дорисовка фигуры). Учить находить отличительные признаки

	
	Сравнение групп предметов по количественному признаку. Понятия «больше», «меньше», «равно». Знаки >,
	Формировать навык самоконтроля и самооценки. 

 Развивать умение  правильно пользоваться знаками < , > , =  ,  

  записывать и читать задачи.

 Воспитывать интерес к математике.

	
	Количество и счёт. Пара. Первый, второй. Число и цифра 2.
	Формировать умение понимать учебную задачу. Узнавать и называть цифру 1. Закреплять графические навыки, прописывая цифры

	ноябрь
	Геометрическая фигура: прямоугольник. Конструирование из геометрических фигур.
	Продолжать формировать знания детей о геометрической фигуре, узнавать  в окружающих предметах. Воспитывать наблюдательность.

Закреплять графические навыки, (штриховка, дорисовка фигуры). Учить находить отличительные признаки

Развивать умение  конструировать из геометрических фигур сову, пользуясь образцом. Закреплять умение  точно отсчитывать нужное количество деталей.

	
	Количество и счёт. Число и цифра 3. Состав числа три.
	познакомить с количественным составом чисел 3   из единиц;

- продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа;

- закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.



	
	Рисование по клеткам. Практическое задание: «Дорисуй вторую половину рисунка по клеточкам».
	Учить поэтапно строить изображения

	
	Число и цифра 4. Состав числа четыре. Деление геометрических фигур на 4 равные части.
	Сформировать умение соотносить цифру 4 с количеством предметов.

познакомить с количественным составом чисел 4   из единиц
Закреплять графические навыки, прописывая цифры Познакомить детей с приемами мнемотехники.

	декабрь
	Геометрическая фигура: треугольник.
	Продолжать формировать знания детей о геометрической фигуре, узнавать  в окружающих предметах. Воспитывать наблюдательность.

Закреплять графические навыки, (штриховка, дорисовка фигуры). Учить находить отличительные признаки фигур

Развивать умение  конструировать 3д фигуры из счётных палочек и пластилина

	
	Сложение. Арифметические задачи на сложение. Знак +.

	Формировать умение понимать учебную задачу.

Развивать умение составлять арифметические задачи при помощи индивидуальных карточек, понимать вопрос сколько? Воспитывать интерес к решению задач.

	
	Число и цифра 5. Состав числа. Порядковый и обратный счёт. Соседи числа 5.

	Сформировать умение соотносить цифру 4 с количеством предметов.

познакомить с количественным составом чисел 4   из единиц
Закреплять графические навыки, прописывая цифры

	
	Геометрическая фигура: овал.
	Продолжать формировать знания детей о геометрической фигуре, узнавать  в окружающих предметах. Воспитывать наблюдательность.

Закреплять графические навыки, (штриховка, дорисовка фигуры). Учить находить отличительные признаки фигур

	Январь
	Число и цифра 6. Состав числа шести.
	Сформировать умение соотносить цифру 6 с количеством предметов.

познакомить с количественным составом чисел 6   из единиц
Закреплять графические навыки, прописывая цифры

	
	Ориентация на листе бумаги: правый, левый угол, верхний, нижний угол, центр листа. Графический диктант.
	Формировать умение ориентироваться на листе бумаги.

Развивать ориентацию в пространстве письменного листа. С его помощью также определять умение внимательно слушать и точно выполнять указания правильно воспроизводить заданное направление, линии, фигуры и т.д.

	
	Вычитание. Арифметические задачи на вычитание. Знак – .
	Формировать умение понимать учебную задачу.

Развивать умение составлять арифметические задачи при помощи индивидуальных карточек, понимать вопрос сколько? Воспитывать интерес к решению задач.

	
	Число и цифра 7. Состав числа семи.
	Сформировать умение соотносить цифру 7 с количеством предметов.

познакомить с количественным составом числа из 7 единиц
Закреплять графические навыки, прописывая цифры

	февраль
	Пространственные отношения: на, над, под, между.
	Развивать  умения понимать и правильно употреблять слова “на”, “над”, “под” в речи; закрепление умения считать до двух, умения выделять, называть и сравнивать свойства предметов.

	
	Число и цифра 8. Состав числа восьми
	Сформировать умение соотносить цифру 8 с количеством предметов.

познакомить с количественным составом числа из 8 единиц
Закреплять графические навыки, прописывая цифры

	
	Дни недели. Месяц. Времена года.
	

	
	Число и цифра 9. Состав числа девяти.
	

	Март
	Ориентация во времени: раньше, позже, сначала, потом, вчера сегодня, завтра.
	

	
	Знакомство с 0. Цифры 0 – 9.
	

	
	Игры с цифрами: «Допиши цифру», «Какая цифра написана неправильно? Исправь ошибку».
	

	
	Число 10. Цифры две: 1 и 0. Состав числа десяти. Понятие десяток. Прямой и обратный счёт.     Цифры -соседи
	

	Апрель
	Движение от цифры к цифре. Практическое задание: «Построение маршрутов. Нахождение кратчайшего пути».
	

	
	Учимся конструировать. Игра «Танграм».
	

	
	Образование чисел второго десятка
	Работа с презентацией



	
	Образование чисел второго десятка.
	

	 Май
	Развиваем внимание и память.


	Игры на внимание «Слушаем и рисуем», Разрезные картинки» и др

	
	Пирамидки Триоло. Работа по карточкам с взаимопроверкой.
	Развивать у ребёнка образное, пространственное и ассоциативное мышление, представления о цвете и форме, мелкой моторики и координацию движений.

	
	Счёт от 1 до 20 в прямом и обратном порядке; повторение цифр. Закрепление пройденного материала.
	Учить выкладывать числовой ряд, закрепить счёт, прямой и обратный

	
	Игра-путешествие в страну Математики
	


Итого: 36 часов
4.2. Раздел «Учимся родному языку» (36 часов)

Раздел «Учимся родному языку» обеспечивает обогащение активного словаря ребенка, связной речи, формирование умений составлять описательный, повествовательный рассказ, рассказ-рассуждение. Особое внимание уделено специальной подготовке к изучению русского языка в школе, обучению чтению и подготовке руки ребенка к письму. Большое внимание уделяется развитию фантазии, воображения, словесного творчества ребенка. Подготовка к обучению грамоте Дать представление о структуре речи: звуках, буквах, предложении. Дать понятие звук и буква, гласные и согласные звуки и буквы, твёрдые и мягкие звуки. Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений на слова. Обучать делению на слоги, учить составлять слова из слогов. Дать понятие ударения. Подготовка руки к письму. Обучение навыкам чтения Формировать навык слогового чтения. Учить работать с разрезной азбукой. 

4.2.1 Планируемые результаты 
Участвовать в коллективном разговоре: задавать вопросы и отвечать на них. 

Различать понятия «звук», «буква», «слог», «слово», «предложение». 

Называть в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. 

Находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове. 

Знать все буквы алфавита, называть их и находить в словах. 

Выполнять простейшие графические задания. 

Находить ударение в словах. В процессе моделирования учиться различать слово и предложение. 

Выделять часто встречающийся в словах звук. 

Следуя образцу, интонационно выделять в слове звук, называть его изолированно. 

Называть слова по определенному фонематическому признаку, называть пары звуков по твердости-мягкости. 

Соотносить произносимое слово со схемой его звукового состава, проводить звуковой анализ слов из трех-пяти звуков (в процессе моделирования). 

Читать слоги, структурно несложные слова и предложения. 

Самостоятельно сравнивать результаты своей работы с образцом.
4.2.2. Календарно-тематическое планирование занятий по курсу «Учимся родному языку» (36 часов)
	месяц
	 п/п
	                                  Тема занятия

	сентябрь
	1
	Речь устная и письменная. Звук и его письменный знак. Звуки гласные и согласные.

	
	2.
	Алфавит

	
	3.
	Знакомство с гласными звуками (а), (о), (и) и буквами их обозначающими Аа, Оо, Ии.

	
	4.
	Знакомство с согласным звуком (м), и буквой Мм. Твёрдые согласные.

	октябрь
	5.
	Знакомство с согласным звуком (с), и буквой Сс. Твёрдые согласные.

	
	6.
	Слог. Чтение слогов с изученными буквами. Звуковой анализ прочитанных слогов.

	
	7.
	Чтение слогов с изученными буквами. Звуковой анализ прочитанных слогов. Слово.

	
	8.
	Глухие согласные. Знакомство с согласным звуком (х) и буквой Хх. Звуковой анализ слогов.

	Ноябрь
	9.
	Звонкие согласные. Знакомство с согласным звуком (р) и буквой Рр. Звуковой анализ слогов.

	
	10.
	Звук (ш) и буква Шш. Чтение слогов с-ш. Звуковой анализ слогов.

	
	11.
	Звук и буква ы. Предложение.

	
	12.
	Знакомство с согласным звуком(л) и буквой Лл. Чтение предложений из 2-3 слов.

	Декабрь
	13.
	Знакомство с согласным звуком (н) и буквой Нн. Чтение предложений из 2-3 слов

	
	14.
	Знакомство с согласным звуком (к) и буквой Кк. Чтение слов с изученными буквами. Звуковой анализ слов.

	
	15.
	Знакомство с согласным звуком (т) и буквой Тт. Чтение слов с изученными буквами. Звуковой анализ слов.

	
	16.
	Звук (и) и буква Ии. Чтение слогов и-ы. Мягкие согласные.

	январь
	17.
	Знакомство со звуком(п) и буквой Пп. Чтение предложений с изученными буквами.

	
	18.
	Знакомство со звуком(з) и буквой Зз. Чтение слогов с-з. Чтение предложений с изученными буквами.

	
	19.
	Звук (й) и буква Йй. Чтение слов с сочетаниями ыйий.

	
	20.
	Знакомство со звуком(г) и буквой Гг. Чтение слогов г-к. Складывание слогов из трёх букв. Звуковой анализ слов.

	февраль
	21.
	Знакомство со звуком(в) и буквой Вв. Складывание слогов из трёх букв. Звуковой анализ слов.

	
	22.
	
Знакомство со звуком(д) и буквой Дд. Чтение слогов д-т, текста и ответы на вопросы к нему.

	
	23.
	Знакомство со звуком(б) и буквой Бб. Чтение слогов б-п, текста и ответы на вопросы к нему.

	
	24
	Знакомство с буквой Жж. Чтение слогов ж-з, ж-ш, слов с изученными буквами.

	март
	25.
	Знакомство с буквой ъ – показатель твёрдости

	
	26.
	Знакомство с буквой ь – показатель мягкости.

	
	27.
	Знакомство с буквой Ёё – одна буква, но два звука. Чтение слов с изученными буквами

	
	28.
	Знакомство с буквой Юю – одна буква, но два звука. Чтение слов с изученными буквами

	апрель
	29.
	Знакомство с буквой Яя – одна буква, но два звука. Чтение слов с изученными буквами

	
	30.
	Знакомство с буквой Ее. Чтение слогов и слов с ё-е

	
	31.
	Знакомство с буквой Ээ. Чтение текста с изученными буквами.

	
	32.
	Знакомство с буквой Фф. Всегда твёрдые и всегда мягкие звуки.

	май
	33.
	Знакомство с буквой Щщ. Всегда твёрдые и всегда мягкие звуки.

	
	34.
	Знакомство с буквой Чч. Чтение слов с ч-с-ш, ч-ть

	
	35.
	Знакомство с буквой Цц. Чтение слов с ц-ч, ц-с.

	
	36.
	Итоговое занятие «Путешествие в страну букв и звуков»


Итого: 36 часов

Освоив Программу у ребёнка будут сформированы универсальные учебные действия.

Раздел «Учимся думать, рассуждать, фантазировать» включает знания и умения,  являющиеся средством развития мышления и воображения.

В данном разделе представлены знания и умения, обеспечивающие специальную подготовку к учебным предметам начальной школы, прежде всего, к "Русскому языку", "Математике", а также "Окружающему миру".

Личностные характеристики
- готовность и способность обучающихся к саморазвитию.

Регулятивные действия
- слушать и последовательно выполнять указания взрослого,

- подчинять свои действия правилам, определяющим способ их выполнения,

- осуществление действий по образцу, понимание указанной ошибки и ее исправления по указанию взрослого.

- контролировать и оценивать свою деятельность и поведение, соотносить их результаты с эталонами

- учиться обдумывать действия в начале своей работы, элементарно планировать предстоящую деятельность; отвечать на вопросы: «Что я должен сделать?», «Как и почему именно так буду делать?». Быть готовым переделывать свою работу, если неправильно.

- вносить свой вклад в умение самостоятельно придумывать элементы сюжета, его продолжение, новые роли.

Познавательные действия
- осознавать некоторые доступные связи (причинные, временные, последовательные) между предметами и объектами окружающего мира,

- находить в окружающем мире знакомые плоскостные и пространственные фигуры,

-использование знаково - символических средств, в том числе модели для решения задач;

умение приходить к обобщению с опорой на иллюстрации к тексту; восстанавливать сюжет рассказа по серии рисунков, заполнять пропуск в серии рисунков для создания законченного сюжета рассказа,

- рассматривать один и тот же рисунок с разных точек зрения и отражать увиденное в связных рассказах

- поиск и выделение необходимой информации из различных источников в разных формах (текст, рисунок, таблица, диаграмма, схема);

- сбор информации (извлечение необходимой информации из различных источников; дополнение таблиц новыми данными;

- обработка информации (определение основной и второстепенной информации);

- анализ информации;

- передача информации (устным, письменным, цифровым способами).

- устанавливать соответствие между элементами двух множеств (без пересчитывания);

- сравнивать множества, формулируя результаты сравнения: «столько же (поровну)»,  «больше/меньше», «больше/меньше на столько-то», уравнивать множества (удалить или добавить элементы); измерять величины, выбирать меры для измерения, сравнивать  величины. -получать числа прибавлением или вычитанием.

- устанавливать равенство (неравенство) предметов (+1, -1);

- подбирать множество к числу и число к множеству; использовать различные средства изображения при выполнении арифметических и логических операций;

- сравнивать и описывать предметы по признакам, выделять отличительные признаки предметов; находить признаки (один или несколько) при изменении их в ряду предметов (фигур);

- выделять основания для объединения предметов в группы, образовывать из одних и тех же предметов разные группы (по одному признаку). Находить обобщающее слово  (понятие) для группы предметов.

Коммуникативные действия
- умение строить развернутый ответ на вопрос,

- умение коротко пересказывать главные события небольшого текста с опорой на систему пошаговых вопросов

- умение пояснять, аргументировать свой ответ;

- умение работать в паре.

- умение пояснять, аргументировать свой ответ;

- умение работать в паре.

- участие в свободных играх-движениях под музыку, создавать различные образы в оответствии с характером музыки, импровизировать в свободных плясках, взаимодействуя с товарищами

Раздел «Учимся родному языку» предназначен для обучения детей родному языку –русскому

Личностные харакетристики
- устойчивый интерес к русскому языку,

- мотивация к творческому характеру речи, тенденции к её саморазвитию

- мотивация учебной деятельности (социальная, учебно-познавательная и внешняя).

Регулятивные действия
- осуществление действий по образцу,

- контролировать и оценивать свою деятельность и поведение, соотносить их результаты с эталонами

- самостоятельно сравнивать результаты своей работы с образцом.

Познавательные действия
- описывать непосредственную заданную ситуацию,

- различать печатные буквы, узнавать их в тексте,

- конструировать печатные буквы из их элементов, находить образы букв в окружающей действительности;

- правильно произносить все звуки,

- различать на слух выделенные из слов звуки речи,

- отчётливо и ясно произносить слова,

- описывать предмет,

- ориентироваться на странице тетради,

- рисовать узоры, орнаменты в пределах тетрадной строки.

- описывать предметы, пользоваться словами, характеризующими их свойства и качества;

-пополнять активный словарь словами, характеризующими качества и свойства предметов;

-использовать в описании имеющиеся сенсорные представления.

- составлять небольшие рассказы

-выделять часто встречающийся в словах звук, обозначать его соответствующим знаком-заместителем.

-различать и обозначать соответствующим знаком-заместителем гласные, твердые и мягкие согласные звуки.

Коммуникативные действия
- удерживать внимание, слушая короткий текст,

который читает взрослый, или рассматривая репродукцию;

- выполнять инструкции взрослого;

- обсуждать со взрослым возникшую проблему, поддерживать разговор;

- по требованию взрослого исправлять свою ошибку, если не получилось сразу выполнить задание правильно;

- уметь пользоваться книгой и простейшими инструментами.

- использовать активный словарь, характеризующийся качествами и свойства предметов, обобщающими словами,

- составлять описательный, повествовательный рассказ, рассказ-рассуждение,

- использовать фантазию, воображение для словесного творчества.

- формулировать собственное мнение и позицию;

- задавать вопросы, строить понятные для партнёра высказывания;

- строить монологичное высказывание; - вести устный и письменный диалог в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка;

- слушать собеседника.

- использовать общие приёмы решения задач;

- ставить и формулировать проблемы;

- осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме, в том числе творческого и исследовательского характера;

- осуществлять смысловое чтение;

- выбирать вид чтения в зависимости от цели.

- участвовать в коллективном рассказывании, беседе, в составлении более полной характеристики любого объекта — игрушки, предмета быта, декоративно-прикладного искусства (название, назначение, цвет, форма, величина, материал).

4.3.  Календарный учебный график

	Начало учебного года
	01.09.2022

	Окончание учебного года
	31.05.2023

	Количество учебных недель
	36

	Сроки каникул
	01.01.2021-10.01.2022

	Продолжительность каникул
	10 дней

	Сроки контрольных процедур
	входной – 05.09.2022-09.10.2021

промежуточный – 11.01.2022-15.01.2022

итоговый – 24.05.2022-28.05.2022

	Сроки открытых мероприятий
	10.05.2022-25.05.2022


Учебный план
Дополнительная общеразвивающая программа социально- педагогической направленности «Познавайка».

Автор-составитель: Пособчук О.Н., педагог дополнительного образования
	Возраст, группа
	Количество детей
	Количество занятий в неделю
	Длительность одного занятия (мин.)
	Количество подгрупп
	Перерыв между занятиями в группах
	Длительность занятий в неделю (мин)
	Индивиду
альная работа (мин)
	Всего

	Подготовительная группа(6-7 лет)
	21
	2

2
	30
	2
	10
10
 
	60

60
 
	25
25
	

	Всего:
	21
	4
	30
	2
	20
	120
	50
	190


5. Условия реализации Программы

Для успешной реализации Программы создаётся подходящая образовательная среда. Образовательная среда, спроектированная для детей дошкольного возраста, отличается гибкостью и возможностью трансформировать предметное пространство педагогически ценным художественно-эстетическим содержанием, адекватными возрасту методами и приёмами развивающего обучения, гуманистическими отношениями всех участников образовательного процесса и поликультурным характером используемых материалов. 

5.1. Материально-техническое обеспечение. К условиям реализации Программы относится организация образовательного пространства, помещения и разнообразие познавательных материалов, оборудования и инвентаря для организации занятий. Занятия проходят в светлом хорошо проветриваемом музыкально-физкультурном зале, где имеются:

- столы и стулья по росту детей; 

-  доска магнитная, мольберт;

- шкафы для хранения демонстрационного и раздаточного материала.

- классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц;

-  магнитная доска;

-  персональный компьютер;

-  мультимедийный проектор;

-  объекты, предназначенные для демонстрации счета: от 1 до 10, от 1 до 20, от 1 до 100;

-  наглядные пособия для изучения состава числа (в том числе карточки с цифрами и другими знаками);  

- демонстрационные измерительные инструменты и приспособления (размеченные и неразмеченные линейки, циркули, транспортиры, наборы угольников, мерки); 

- демонстрационные пособия для изучения геометрических величин (длины, периметра, площади);

-  демонстрационные пособия для изучения геометрических фигур: модели геометрических фигур и тел, развертки геометрических тел; 

- объекты (предметы), предназначенные для счета: от 1 до 10, от 1 до 20, от 1 до 100;

-  пособия для изучения состава чисел (в том числе карточки с цифрами и другими знаками);

- учебные пособия для изучения геометрических величин (длины, периметра, площади);

-  учебные пособия для изучения геометрических фигур, геометрического конструирования:

- алфавит; таблицы к основным разделам грамматического материала (в соответствии с программой);

-  наборы сюжетных (предметных) картинок в соответствии с тематикой, определенной в программе.

6.  Формы аттестации

Аттестация учащихся по дополнительной общеобразовательной программе социально-педагогической направленности «Познавай-ка»  проводится в конце освоения программы индивидуально в виде тестирования готовности ребенка к школе — степень психосоциальной зрелости (кругозор) (автор С. А. Банковый)   и проведения опросника на выявление общего уровня мышления, кругозор, развитие социальных качеств.
Диагностика готовности к обучению в школе используется как развивающие игры. Не обязательно выполнять сразу все задания, можно предлагать выполнять их в течении нескольких дней.
6.1. Оценочные материалы
ТЕСТ ГОТОВНОСТИ РЕБЕНКА К ШКОЛЕ — СТЕПЕНЬ ПСИХОСОЦИАЛЬНОЙ ЗРЕЛОСТИ (КРУГОЗОР)
(автор С. А. Банковый).
Ребенок должен ответить на следующие вопросы: 

1. Назови свои фамилию, имя, отчество. 

2. Назови фамилию, имя, отчество папы, мамы. 

3. Ты девочка или мальчик? Кем ты будешь, когда вырастешь – тетей или дядей? 

4. У тебя есть брат, сестра? Кто старше? 

5. Сколько тебе лет? А сколько будет через год? Через два года? 

6. Сейчас утро или вечер (день или утро)? 

7. Когда ты завтракаешь – вечером или утром? Когда ты обедаешь – утром или днем? 

8. Что бывает раньше – обед или ужин? 

9. Где ты живешь? Назови свой домашний адрес. 

10. Кем работает твой папа, твоя мама? 

11. Ты любишь рисовать? Какого цвета эта лента (платье, карандаш) 

12. Какое сейчас время года – зима, весна, лето или осень? Почему ты так считаешь? 

13. Когда можно кататься на санках – зимой или летом? 

14. Почему снег бывает зимой, а не летом? 

15. Что делает почтальон, врач, учитель? 

16. Зачем в школе нужна парта, звонок? 

17. Ты хочешь пойти в школу? 

18. Покажи свой правый глаз, левое ухо. Для чего нужны глаза, уши? 

19. Каких животных ты знаешь? 

20. Каких птиц ты знаешь? 

21. Кто больше – корова или коза? Птица или пчела? У кого больше лап: у петуха или у собаки? 

22. Что больше: 8 или 5; 7 или 3? Посчитай от трех до шести, от девяти до двух. 

23. Что нужно сделать, если нечаянно сломаешь чужую вещь? 

Оценка ответов на тест готовности к школе 
За правильный ответ на все под. вопросы одного пункта ребенок получает 1 балл (за исключением контрольных). На правильные, но неполные ответы на под. вопросы ребенок получает 0,5 балла. Например, правильные ответы: “ Папа работает инженером”, “У собаки лап больше, чем у петуха”; неполные ответы: “Мама Таня”, “Папа работает на работе”. 

К контрольным заданиям относятся вопросы 5, 8, 15,22. Они оцениваются так: 
- №5 – ребенок может вычислить, сколько ему лет -1 балл, называет год с учетом месяцев – 3 балла. 

-  №8 – за полный домашний адрес с названием города- 2 балла, неполный – 1 балл. 

-  № 15 – за каждое правильно указанное применение школьной атрибутики – 1 балл. 

-  № 22 – за правильный ответ -2 балла. 

-  № 16 оценивается совместно с №15 и № 22. Если в № 15 ребенок набрал 3 балла, и в №16 – положительный ответ, то считается, что у него положительная мотивация к обучению в школе. 

Оценка результатов: ребенок получил 24-29 баллов, он считается школьно-зрелым, 20-24 - средне-зрелым, 15-20 – низкий уровень психосоциальной зрелости.

ОПРОСНИК
Выявляет общий уровень мышления, кругозор, развитие социальных качеств.

Проводится в виде беседы “вопрос–ответ”.

Задание может звучать так: 

«Сейчас я буду задавать вопросы, а ты постарайся ответить на них». Если ребенку трудно сразу ответить на вопрос, можно помочь ему несколькими наводящими вопросами. Ответы фиксируются в баллах, затем суммируются. 

1. Какое животное больше – лошадь или собака? 

(лошадь = 0 баллов; неправильный ответ = -5 баллов) 

2. Утром мы завтракаем, а днем… (обедаем, едим суп, мясо = 0; ужинаем, спим и другие неправильные ответы = -3 балла).

3. Днем светло, а ночью… (темно = 0; неправильный ответ = -4) 

4. Небо голубое, а трава … 

(зеленая = 0; неправильный ответ = -4) 

5. Черешни, груши, сливы, яблоки – это что? 

(фрукты = 1; неправильный ответ = -1) 

6. Почему раньше, чем пройдет поезд, опускается шлагбаум? 

(чтобы поезд не столкнулся с автомобилем; чтобы никто не пострадал и т.д. = 0; неправильный ответ = -1) 

7. Что такое Москва, Одесса, Санкт-Петербург? (назвать любые города) (города = 1; станции = 0; неправильный ответ = -1) 

8. Который час? (показать на часах, настоящих или игрушечных) (правильно показано = 4; показано только целый час или четверть часа = 3; не знает часов = 0) 

9. Маленькая корова – это теленок, маленькая собака – это…, маленькая овечка – это…? 

(щенок, ягненок = 4; только один правильный ответ = 0; неправильный ответ = -1) 

10. Собака больше похожа на курицу или кошку? Чем? Что у них общего? (на кошку, потому что у них по 4 ноги, шерсть, хвост, когти (достаточно одного подобия) = 0; на кошку без объяснения = -1; на курицу = -3) 

11. Почему во всех автомобилях тормоза? (указано две причины: тормозить с горы, останавливаться, избегать столкновения и так далее = 1; одна причина = 0; неправильный ответ = -1) 

12. Чем похожи друг на друга молоток и топор? 

(два общих признака: они из дерева и железа, это инструменты, ими можно забивать гвозди, у них есть рукоятки и т.д. = 3; одно подобие = 2; неправильный ответ = 0) 

13. Чем похожи друг на друга кошка и белка? 

(определение, что это животные или приведение двух общих признаков: у них 4 лапы, хвосты, шерсть, они могут лазить по деревьям и т.д. = 3; одно подобие = 2; неправильный ответ = 0) 

14. Чем отличаются гвоздь и винт? Как бы ты узнал их, если бы они лежали перед тобой на столе? 

(у винта нарезка (резьба, такая закрученная линия вокруг) = 3; винт ввинчивается, а гвоздь забивается или у винта есть гайка = 2; неправильный ответ = 0) 

15. Футбол, прыжки в высоту, теннис, плавание — это… 

(спорт (физкультура) = 3; игры (упражнения, гимнастика, состязания) = 2; неправильный ответ = 0) 

16. Какие ты знаешь транспортные средства? 

(три наземных транспортных средства + самолет или корабль = 4; только три наземных транспортных средства или полный перечень с самолетом, кораблем, но только после объяснения, что транспортные средства – это то, на чем можно передвигаться = 2; неправильный ответ = 0) 

17. Чем отличается старый человек от молодого? Какая между ними разница? (три признака (седые волосы, отсутствие волос, морщины, плохо видит, часто болеет и т.д.) = 4; одно или два различия = 2; неправильный ответ (у него палка, он курит …) = 0) 

18. Почему люди занимаются спортом? 

(по двум причинам (чтобы быть здоровыми, закаленными, чтобы не были толстыми и т.д.) = 4; одна причина = 2; неправильный ответ (чтобы что-то уметь, чтобы заработать деньги и т.д.) = 0)

19. Почему это плохо, когда кто-то отклоняется от работы? 

(остальные должны работать за него (или другое выражение того, что кто-то несет ущерб вследствие этого) = 4; он ленивый, мало зарабатывает, не может ничего купить = 2; неправильный ответ = 0) 

20. Почему на письмо нужно наклеивать марку? (так платят за пересылку этого письма = 5; другой, тот кто получит, должен был бы заплатить штраф = 2; неправильный ответ = 0) 

Суммируем баллы. 
Сумма + 24 и выше – высокий вербальный интеллект (кругозор). 

Сумма от + 14 до 23 – выше среднего. 

Сумма от 0 до + 13 – средний показатель вербального интеллекта. 

От -1 до – 10 – ниже среднего. 

От – 11 и меньше – низкий показатель. 

Если показатель вербального интеллекта низкий или ниже среднего, необходимо дополнительное обследование нервно-психического развития ребенка.

7. Методическое обеспечение

1. Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Азбука для дошкольников. Играем со звуками и словами : Рабочая тетрадь №1 для детей старшего дошкольного возраста. – М.: Вентана-Граф, 2007. – 80с.: ил.

2. Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Азбука для дошкольников. Играем со звуками и словами : Рабочая тетрадь №2 для детей старшего дошкольного возраста. – М.: Вентана-Граф, 2007. – 80с.: ил.

3. Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Азбука для дошкольников. Играем и читаем вместе: Рабочая тетрадь №1 для детей старшего дошкольного возраста. – М.: Вентана-Граф, 2007. – 80с.: ил.

4. Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Азбука для дошкольников. Играем и читаем вместе: Рабочая тетрадь №1 для детей старшего дошкольного возраста. – М.: Вентана-Граф, 2007. – 64с.: ил.

5.Сухин И. Шахматы, первый год, или Там клетки черно-белые чудес и тайн полны: Учебник для 1 класса четырёхлетней и трёхлетней начальной школы. – Обнинск: Духовное возрождение, 1998.

6. Щербакова Е.И. Знакомимся с математикой: Развивающее пособие для детей старшего дошкольного возраста. – М.: Вентана-Граф, 2007. – 144 с.: ил.
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